Dirigido a nifios y nifias entre 10 y 13 afios, es
un programa de cardcter extraescolar, para la
prevencion del consumo de drogas y de otras

conductas no deseadas.

Dicha actividad es posible gracias a la
colaboracion de la Junta de Castilla y Leén y

de la Asociacién Deporte y Vida.

PLAZAS LIMITADAS

NEXUS es un programa en el que [@s chic@s aprenden sobre el alcohol y el tabaco,

sobre habilidades relacionadas con a inteligencia emocional: autoestima,

comunicacion, resistir [a presién de grupo, desarrollar un pensamiento positivo, un

pensamiento critico, etc., todo ello conjugado con actividades varias (dindmicas,

juegos, talleres, experimentos).

En cada una de [as 12 sesiones lo que se pretende es que el grupo de nifios/as aprenda,

se divierta y se relacione de una forma sana.

MAS INFORMACION EN EL CEAS
C/ AGUSTINA DE ARAGON, N° 13, BAJO

DE 9:00 A 15:00 H.
. ARANDA eporte
§ deDUERO jcla W Junta de Servicios Sociales

Castilla y Le()n x\\ de Castilla y Le6n




